DEJEUNER - SEMAINE 6

LUNDI 05/02

HORS D'OEUVRES VARIES &)
SALADE DE BETTERAVE ET Feva @&
SALADERUSSEE @ © @ @ @
SALADE DU cHEF @ ) 0 &

SAUCISSE DE FRANCFORT

FILET DE SOLE &

SAUCE A L'ESTRAGON® 0 0 6 B

puree @ @

LEGUMES GRILLES &

YAOURT NATURE SUCRE @)

YAOURT NATURE @&

POMME

BANANE &)
CLEMENTINE

PAINSERVIETTE® & @ @

Menu conseillé

Local (circuit de proximité)
é Végétarien

Fait Maison

* Aide UE a destination des écoles

&) Arachides
&) Crustacés
@) Poissons

.i! 4 Céréales contenant du gluten

MARDI 06/02

Menu végétarien

HORS D'OEUVRES VARIES €2
FEUILLETE AU FROMAGE () @

AVOCAT MAYONNAISEE @ 0 @ @
SALADE D'ENDIVES AUX NOIX &
OMELETTE AUX CHAMPIGNONS (&)

LENTILLES CORAIL AU LAIT DE cOCO (%
90

POELE GOURMANDE BASILIC
CAMEMBERT @&

CREME BRULEE (2 @ @
KIWI
COMPOTE POMME FRAMBOISE

PAINSERVIETTE@® 0 @ @

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

MERCREDI 07/02

HORS D'OEUVRES VARIES &)
SALADE DE BETTERAVE ET OEUF @
CELERI REMOULADE ) @ @

SALADE EXOTIQUE 8 @

Palette de porc a la provencale
FILET DE TRUITE & &

SAUCE BEURRE AUX AMANDES &) @&

SAUCE PROVENCALE £ &

FRITES

HARICOTS VERTS @

YAOURT NATURE SUCRE @

YAOURT NATURE @

CLEMENTINE

CAKE AUX FRUITS MAISON & 2 &)

PAINSERVIETTE@® > @ @

)

Lupin
ée Céleri

JEUDI 08/02

HORS D'OEUVRES VARIES )
SAUCISSON SEC @

SALADE BASQUAISE &) & &
SALADE DE POMMES DE TERRE AU

SAUMON S @ & &

BOULETTES D'AGNEAU
FILET DE DORADE A LA FACON DES ILES

®6
SAUCE A L'INDIENNE &) © @ &

SAUCE BEURRE BLANC @

CHOU ROMANESCO
JARDINIERE DE LEGUMES

CANTAL @

Ananas au sirop

ECLARVANILLE D @ © @
POIRE

PAINSERVIETTE® © @ @

g
'@ Moutarde

& JC; Graines de sésame

b)) Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

Brésil, du Queensland, pistaches)

VENDREDI 09/02

Nouvel an chinois

SALADEDESOA N O © @ @
HORS D'OEUVRES VARIES &3
NEMS AU POULET 2 & &

SALADE ASIATIQUE AU POULET & &

06

FILET DE FLETAN & @&

SAUCECURRY O @ 2 0 8

SAUCE CARAMEL @ © &
EMINCE DE PORC

POELEE ASIATIQUE & @

RIZCANTONAIS ) & 0 @ ©

YAOURT NATURE SUCRE @

YAOURT NATURE @

BEIGNET ANANAS
LITCHIS AU SIROP

PAINSERVIETTE® & @ @

Frangoise OULD

Proviseure

Paul FRENAY

Agent compid

P

L'AGENT
COMRJABLE

OR(




