
Conseils de lecture sciences sociales 

 
 
Afin de vous familiariser à l’économie et à la sociologie, je vous propose de lire cet été un livre de chaque 
discipline 
 
En économie : François Lévêque, Les habits neufs de la concurrence, ces entreprises qui innovent et raflent tout, Odile 
Jacob, 2017. 
 
En sociologie, je vous laisse davantage le choix car je vous demande de lire un livre parmi la liste 
suivante (mais vous pouvez bien sûr tous les lire si cela vous tente !) :  
 

- Stéphane Beaud, La France des Belhoumi, portraits de famille (1977-2017), La découverte, Poche, 2020 
(1ère édition 2018), (15 euros). 
Il s’agit d’une enquête portant sur le destin de huit enfants d’une famille algérienne installée en France 
depuis 1977. 

 
- Stéphane Beaud, Zinedine Zidane, Collection Repères, La découverte, 2026, (11 euros). 
Analyse sociologique d’un joueur de foot issu de l’immigration algérienne. 
 

- Benoit Coquard, Ceux qui restent, faire sa vie dans les campagnes en déclin, La découverte, poche, 2022, 
(1ère édition 2019), (12,5euros). 

Il s’agit d’une enquête sur les classes populaires en milieu rural. 
 

- Alizée Delpierre, Servir les riches – les domestiques chez les grandes fortunes, La découverte 2022, (20 euros). 
Enquête sur les rapports sociaux entre les grandes fortunes et leurs domestiques.  
 

- Nicolas Jounin, Voyage de classes, des étudiants de Seine-Saint Denis enquêtent dans les beaux 
quartiers, La découverte, Poche 2016 (1ère édition 2014), (12 euros). 

Nicolas Jounin explique comment il initie ses étudiants de Seine-Saint Denis à l’enquête sociologique 
en les confrontant aux beaux quartiers de la capitale. 
 

- Gaspard Lion, Vivre au camping, Un mal logement des classes populaires, Seuil, 2024, (24,5 euros). 
Enquête sur les difficultés des classes populaires à se loger et sur le repli vers le « camping résidentiel ».  
 

- Fabien Truong, Jeunesses françaises, Bac+5 made in banlieue, La découverte, Poche 2022, (1ère édition 
2015), (12,5 euros). 

Ancien étudiant en hypokhâgne BL au lycée Pothier, Fabien Truong est devenu professeur de lycée 
dans le 9-3 puis sociologue. Il dresse ici le portrait de certains de ses anciens élèves de terminale qu’il 
a pu suivre jusqu’à la fin de leurs études.  

 
Les ouvrages peuvent être achetés en version papier (neuf ou occasion) ou en version numérique.  
Les deux ouvrages (celui d’économie et un de sociologie) que vous aurez lus devront être fichés. L’ouvrage 
de sociologie que vous aurez choisi fera l’objet de questions lors des premières khôlles (soyez attentif à la 
fois au contenu mais également aux méthodes mobilisées par les sociologues). L’ouvrage d’économie sera 
mobilisé en cours après les vacances de la Toussaint. 
 
En plus de ces lectures, je vous invite à commencer à vous familiariser si ce n’est déjà fait avec l’actualité 
économique et sociale en lisant la presse quotidienne (Le Monde, Libération, le Figaro…). 
Par ailleurs, vous pouvez également compléter votre enrichissement culturel en visionnant certains films, je 
vous suggère ceux-ci, mais la liste n’est pas exhaustive :  

- Toute la filmographie de Ken Loach 

- Toute la filmographie de Aandreï Zviaguintsev 

- L’histoire de Souleymane de Boris Lojkine (2024) 

- Chiens de la casse de Jean-Baptiste Durand (2023) 



- La Pampa d’Antoine Chevrollier (2025) 

- Parasite de Bong Joon-Ho (2019) 

- Chronique d’un été film documentaire d’Edgar Morin et Jean Rouch (1961) 

- … 
 
 
Je vous souhaite un très bel été et de belles lectures, si vous avez des questions avant la rentrée, n’hésitez 
pas à me contacter par mail (cecile.vollaire@gmail.com) 
 
Cécile Vollaire, professeure de sciences sociales en hypokhâgne BL. 
 


